
Приложение №1 
к приказу директора 
от « Р ^ »  2015г.

План мероприятий 
по поэтапному внедрению 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 
«Готов к труду и обороне» (ГТО) 

в Краевом государственном бюджетном 
профессиональном образовательном учреждении 

«Хабаровский технический колледж» 
на 2015-2016 учебный год

№
п/п Основные мероприятия Исполнители Сроки

1 2 3 4
1. О рганизационный этап внедрения Всероссийского ф изкультурно­

спортивного комплекса "Готов к 'груду и обороне" (ГТО)
1. Вклю чить в план колледжа мероприятия, 

направленные на повыш ение степени 
инф ормированности и уровня знаний, обучаю щ ихся 
по вопросам внедрения комплекса ГТО

Заместитель 
директора 
110 УР, ВР

ДО

01.09.2015

2. Внести изменения в локальны е норм ативны е акты 
(должностные инструкции, трудовой договор, 
эф ф ектавны й контракт)

Начальник 
отдела кадров

октябрь
2015

3. О беспечить прохождение курсов подготовки и 
повышения квалификации, преподавателями ФВ по 
технологии внедрения и организации тестирования 
норм комплекса ГТО

Методист-
колледжа

|
по плану 

XКИППК

4. П ринять участие в обучаю щ их семинарах, вебинарах 
по вопросам подготовки обучаю щ ихся к сдаче тестов 
комплекса ГТО

Методист- 
колледжа, 

руководитель ФВ

в течение 
года

5. Внести дополнения в рабочие программы по ФК 
материалы, направленные на подготовку ( вклю чая 
самостоятельную  подготовку студентов) к 
выполнению  нормативов комплекса ГТО и 
организацию  недельного двигательного режима

Методист- 
колледжа, 

руководитель ФВ

до
01.10.2015

6. Д обавить в положение «Студенческого спортивного 
клуба» виды деятельности, направленные на 
подготовку и обеспечение сдачи нормативной 
теоритической и практической части ГТО

Заместитель 
директора 

по ВР, 
руководитель ФВ

до
01.09.2015

7. Внести в календарный план проведения внутренней 
спартакиады ф изкультурных и спортивных 
мероприятий, материалы предусматриваю щ ие 
внедрение и выполнение видов испытаний (тестов) 
комплекса ГТО

Руководитель ФВ до
01.09.2015

8. Разработать и утвердить порядок и организацию  
медицинского сопровождения выполнения 
нормативов ВФСК ГТО студентами колледжа.

За м е с г д а ^ ^ и ^ до
ф Ш .2 0 1 5

...............   ̂ \" о  ^  У  Н
2. Этап внедрения Всероссийского физкулт/гурно-спортйш фГШ Ы Ш йШ м& вД^^^г

„ '  „  РрГиН Н  2725008370 Р Щ Й П Ш .
1 отов к труду и обороне (1 1 0 )

1. П роиноорм ировать студентов и работников колледжа Зам е^цщ пм  * ^ е д р б р ь



о мероприятиях, связанных с внедрением комплекса 
ГТО

директора 
по ВР

2015

2. Провести Всероссийский урок «Готов к труду и 
обороне»

Заместитель 
директора 

по УР

сентябрь
2015

3. О рганизовать и провести консультационны й тренинг 
с волонтёрами (добровольными помощ никами) па 
предмет «организатор» и «помощ ник»,

Руководитель ФВ, 
методист 
колледжа

до
01.10.2015

4. Провести фестиваль ВФСК ГТО (в рамках 
общ ероссийского движ ения «Спорт для всех»), 
в два этапа:
1этап «осень» (сентябрь -  декабрь 2015г.)
2этап «весна» (январь -  май 2016г.)

Заместитель 
директора 
по УР, ВР, 

руководитель ФВ

по
отдельном 

у плану

5. 11ринять участие в городском (краевом) фестивале 
ВФСК ГТО среди обучаю щ ихся образовательных 
учреждений

Руководитель ФВ по плану 
города

6. Разработать методическое пособие «М етодика и 
организация подготовки студентов к вы полнению  
нормативов и требований ВФ СК «Готов к труду и 
обороне»»

Руководитель ФВ до
01.10.2015

7. Разместить информацию  на сайте колледж а о порядке 
и условиях проведения тестирования по вы полнению  
нормативов и требований комплексов ГТО

Заместитель 
директора 

по ПР

до
01.10.2015

8. Изготовить инф ормационно-пропагандистский 
материал, направленный на привлечение всех 
категорий граждан к вы полнению  тестов комплекса 
ГТО

Заместитель 
директора 

по ВР

ДО

01.01.2016

9. Разработать и утвердить П олож ение о мерах 
поощ рения обучаю щ ихся, вы полнивш их нормативы и 
требования золотого, серебряного и бронзового 
знаков отличия комплекса ГТО, в соответствии с 
региональными нормативны ми актами.

Заместитель 
директора 
по УР, ВР

ДО

01.11.2015

10. У твердить критерии деятельности, связанной с 
подготовкой, организацией и проведением 
тестирования физической подготовленности 
студентов колледжа

Заместитель 
директора 

по УР, 
начальник ОК

ДО

01.01.2016

11. Разработать систему м атериального и морального 
поощ рения для студентов и работников колледжа, 
успеш но выполнивш их нормативы (тесты) комплекса 
ГТО

Заместитель 
директора 
по УР, ВР, 

начальник ОК

ДО

01.01.2016

12. У читывать сведения об индивидуальных 
достижениях в области ФК и спорта, наличии знаков 
отличия комплекса ГТО при установлении 
повыш енной государственной академической 
стипендии студентам .

Руководитель ФВ в течение 
года

Копия верна

Заместитель директора 
по воспитательной работе

М асленников Александр Евгеньевич 
8 924 220 03 13


